做自己心目中最好的老师
温州市黄龙第三小学  许 丹
最近看的是李镇西老师的《做最好的老师》。看到这本书的题目让我想到这样一句话：没有最好，只有更好。当我走上教师这个岗位时，我就一直在思考这样一个问题：怎样做才能做到最好的老师? 用李镇西老师的话说，“最好”是相对的，因为这是永远没有止境的追求——从这个意义上说，“最好”就是“更好”，虽然这个“最好”永远达不到，但一个一个的“更好”，便汇成了一个人一生的“最好”。那么，如何让自己渐渐接近“最好”，一步一步向成功迈近呢？我想，只有通过读书学习。说到这，我便想起了苏霍姆林斯基《给教师的一百条建议》里提到的一段话：“每天不间断地读书，跟书籍结下终生的友谊。潺潺小溪，每日不断，注入思想的大河。读书不是为了应付明天的课，而是出自内心的需要和对知识的渴求。如果你想有更多的空闲时间，不至于把备课变成单调乏味的死抠教科书，那你就要多读学术著作……”多少成功的教育人士都是爱读书，会学习的人，我相信《做最好的老师》的作者李镇西老师也是如此。因此，我，一个年轻的、平凡的教育工作者要想进步，要想成功，要想教育出优秀的学生，我也必须成为一个会学习的人，把学习当作和吃饭、睡觉一样平常的事，让学习成为自我发展的内需。只有这样，我才能有一个一个的“更好”，才能做自己心目中最好的老师。
《做最好的老师》中有这样一篇文章“阅读和写作，提高教师素质”。文中，李镇西老师这样写道：“从教20余年，我可以这样说，我一直在不停地阅读，这已经成了我的生存方式之一——或者干脆说，‘阅读欲’就是我的‘生存欲’！这种‘阅读欲’源于自身的危机感。学问的功底，学识的功底，使我如饥似渴地阅读。”这样一个优秀的老师都说“阅读欲”是源于自身的危机感，那么像我们这种平凡的，学识微薄的年轻老师就更应该有这种危机感。我们需要阅读，并且需要广泛的阅读，不管是教育专著，还是文学作品或是古诗文，相信广泛地阅读会让我们的语文课堂变得丰满而更有深度。因为我已意识到阅读的重要性，所以我很提倡班级中的孩子也要学会阅读，爱上阅读。现在，一有空，我就和孩子们一起阅读。我的阅读行为感染了学生，班级中的“小书迷”日渐增多，孩子们的阅读兴趣不断在蔓延，班级的阅读氛围越来越浓。我很欣慰看到这样的画面，我对自己说：最算我没有教给孩子更多知识，但我帮助他们养成了爱读书的习惯，这个好习惯将让他们终生受益。我也相信，爱读书的孩子，一定能成为知识渊博的好学生，一定能成为有用的好孩子。所以，今后，我还有一直将阅读的种子播撒下去。
作为一个语文教师，我需要多读书，多学习，但同时身为“班主任”的我，也需要通过学习，通过阅读来推动我的班主任工作。班主任工作并不是一件简单的事，我管理好班级也是需要一定的管理艺术。《做最好的老师》一书中，李老师推荐我们阅读反映青少年学生生活、心理的各类读物，包括学生写的和写学生的散文、小说、报告文学等等。因为通过这些读物，我们班主任可以从更广阔的范围内了解、认识我们的教育研究对象。关于这一点，我觉得自己实在做得不好，常常以忙于工作为借口，而忽略了学习，特别是了解学生心理的这类书，我确实没有用心去读过一本，因此，现在班级中当有学生发生矛盾的时候，我只是就事情本身去解决，没有去顾及孩子当时的心理感受。所以，有的时候，有的孩子会觉得老师对他不公平，觉得老师的处理并不合理。渐渐的，他会对我们产生抗拒心理，觉得我们是不是对他们不好，或者是偏爱某一个同学。虽然，我们是无心的，但由于我们缺少对孩子的了解，无形中伤害了孩子幼小的心灵，自己却不知道。究其原因，就是因为我们学习的太少了，对孩子了解的太少了。要想成为一个好的班主任，也需要学习，不仅要了解我们的教育对象，还要学习管理的艺术。只有这样，才能成为每一个孩子都喜欢的好老师。
当然，要想自己进步，要想自己有一个一个的“更好”，从而向“最好”迈近“。我除了要学会学习之外，我认为现阶段的自己还要学会等待与分享。等待，是用发展的眼光看学生，用从容的心态对工作——不急于求成、不心浮气躁，不指望一次活动、一次谈话，就收到立竿见影的效果。当我们学会用等待的心情看学生时，我们就能对学生少一点苛责、失望和冷漠，多一份理解、信心和亲切。分享，是展示，不是灌输；是引领，而不是强制；是平等的给予，而不是居高临下的施舍。学会分享，是要学会倾听，学会走进儿童的内心世界，学会用儿童的眼光看世界；也是努力学会一种新的表达方式和学会用欣赏的眼光看他人。学会等待，学会分享。我相信，坚持学习，努力进取，我会等待到自己的成功，等待到孩子的成功。到那一天，我和我的孩子也将一同分享成功的喜悦。

我经常对自己说：“最大的敌人就是你自己。只要你不断地去战胜自己，不断地去超越自己，你就会进步的很快，就这样只要我坚持不懈，就会不断地向“最好的老师”境界靠拢。我知道我现在不是最好的，但是我相信只要我学会学习，争取每天多读些书,每天都有点进步，每天都做得更好，每天都比前一天有进步，我想我一定会有很大的提高。
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