学做一名反思型的教师
                                        许婧
踏入教师行业已将近一年。在这近一年的时间里，我深刻的体会到学校课本知识和社会实践的差距。结合体会感受，可用三个字代替：忙、盲、茫。初入社会的不适应，对学校、学生工作的茫然，有点让人不知所措。最近浅读了林华民写的《新课程下我们如何做教师》，让我颇受启发，我们应该学做一名反思型的教师。
 “教师可以说是一群很伟大而又很可怕的人。伟大之处在于他们爱的是别人的孩子，可怕之处在于他们的哪怕不经意的一句话、一个眼神，都可能影响孩子的命运，给一个家庭带来希望或失望，因此，教师时刻不能忘记自己是这个世界上权力最大、责任最重却又最平凡的人，在对学生进行教育时，教师一定要谨言慎行。”——未来社会需要充满希望的人。

这让我想到了发生在自己身上的一件事。班上的一个小管家在管理小朋友时常用手拍小朋友的头，以此让他们眼睛看前面。我深觉这样的动作不文明，便提醒该生。但到最后我发现，有好几个小管家都有这样的动作。我十分不解。直到一次自己管理队伍时，我突然意识到，我正在做这样的动作！我不经意间习惯性的动作成了他们模仿的对象！我这才深刻感觉到教师的谨言慎行对学生的影响有多大。

我们要做一名反思型的教师，反思自己平常的行为习惯是否起到了言传身教的真正涵义。

“中国的基础教育有责任让学生明白：在任何情况下都要先保护人类的生命。教师有责任告诉学生：‘在任何情况下都要想办法活下去。’”

班上恰好发生了这样的一件事。一次午休，学生跑来和我说，陈慢慢要跳楼。跳楼！多么可怕的字眼，一年级的小朋友怎么会有这样的想法。我急忙把陈慢慢叫来问清情况。

我：“知道跳楼后的结果是什么吗？”

陈：“就是死掉。”

我：“那你知道什么是死吗？” 

陈：“……”

我：“死掉后就看不到爸爸妈妈了，就看不到老师、同学了，不能玩你喜爱的玩具了，不能做你喜欢的事了。……”
我尽可能的夸大事情的后果，把后果的严重性讲给他听，他有点被吓懵住了。看到他没有起初的那么冲动，我耐心地问他为什么会有这样的想法。得到的答案却是——我什么事情都做不好。我再刨根结底的问，竟得知陈慢慢在幼儿园时期就曾有过这样的想法，原因也是因为认为自己事情做不好。
这不是一个个例。就在前几天，我从杨老师那得知班上海小宝也说要跳楼。他的原因更离谱，只是因为一个小朋友不和他玩！
现在的孩子究竟是怎么了，怎么自信心那么缺乏，受挫能力那么不堪一击！这两件事迫使我不得不思考：我应该如何教育班上的孩子，只是教育他们要好好学习，天天向上吗？现在的社会不再只重视单单的智育了。哈弗大学的研究结果也曾表明，成绩处于班级中等水平的孩子长大后比之成绩处于上等水平的孩子更能出人头地。而前面所述的陈慢慢据说智商就很高。
我要反思，反思自己当前传授给学生的仅是智育而已么？我觉得我更应在乎的，是我教育出来的学生是否能积极、正面、乐观的对待碰到的困难，想尽办法的活下去。
一位美国心理学家说过，“教师的成长=经验+反思”。在实践经历中反思，更有利于做反思型教师的发展。

当然，单靠经验在摸索，前面的道路仍然是坎坷的。理论结合实际，才能达到双管齐下的效果。如何学做一名反思型的教师呢，除了在实战中积累经验外，我觉得还应学做一名阅读型的教师。
记得一位教育家说：“真正的教师必须是读书的爱好者。让读书成为一种习惯，是教师的一种责任、一种情怀、一种追求。”办公室里与我一样刚走上工作岗位的老师都有这样的感触：工作后，自己支配的时间是少之又少，日复一日的教师工作一直徘徊在写教案、批改作业、处理班级杂务、与学生谈话、培优辅差等等上。在做完这些事情之后，一天就可以算是非常充实地过去了，更别提阅读了。加上自己本身也不是一个十分热衷于阅读的人，阅读，难于上青天啊。但是，一个老师用了这样一个比喻来说明教师和读书的关系：“一位教师离开了阅读，它的知识就会成为一潭死水，会腐臭。”都说老师教给学生一杯水，自己先要有满满的一桶水。有时自己会想，恩！为了学生，为了完成作业，我也要把这书给啃下去！现在站在自己的立场想一想，成为一名阅读性的教师，这不也是提高自身修养吗？当然了，看的书籍也应该是五花八门，多种多样的。总之，让阅读作为提高自身素质的重要途径，是必要的。
结尾处再加上林老师带给大家的三样宝贝。教师要带着这三样宝贝走进教室：爱心、激情、微笑。只有在学做反思型教师的基础上，用爱心、激情、微笑当催化剂，才有可能上好每一节课，做好每一件教育工作，努力教育好每一个学生，努力的实现作为教师的职业价值。
